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Exm®. Sr. Presidente

Veread&r 1° Secretario

Exm? Srs. Vereadores

A Mandatéria que esta subscreve, considerando as disposigdes legais, na forma regimental,
vem mui respeitosamente requerer de vossas exceléncias, que ap6s a devida tramitagdo ¢
aprovagdo nesta Casa Legislativa Municipal, sejam oficializadas copias deste, ao Excelentissimo
Senhor Prefeito José Renato Ogawa Rodrigues, com o seguinte pedido de providéncia:

Implantar Programa de Atendimento POS COVID19, que se dara com a disponibilidade de
dois consultérios exclusivos para atendimento a pacientes que tiveram COVID-19 e apresentam
sequelas, sendo um disponibilizado em uma UBS a ser escolhida em Barcarena Sede e o outro em
uma UBS a ser escolhida no Distrito do Murucupi.

Ao se cadastrar para o atendimento pés COVID, o paciente recebera encaminhamento para
realizagio de exames de sangue e RX do torax e orientado a retornar com 0s resultados para
consulta com Médico Clinico Geral que ap6s avaliagdo inicial orientara o paciente e se necessario,
encaminhara para atendimento, tratamento e acompanhamento com especialistas. O periodo de
tratamento sera determinado pela Secretaria Municipal de Saude.

Nesta linha, esta mandataria registra como sugestdo ao Poder Executivo em conjunto com
a Secretaria Municipal de Saude, avaliagdo técnica para futura ampliagdo deste programa no
sentido de implantar um Ambulatério Pos-Covid, com equipe multidisciplinar.

CHAVE DE VERIFICACAO DE INTEGRIDADE: 51E71E7B139D41184ABC39C806C96A29

JUSTIFICATIVA

E consenso entre a comunidade médica que a recuperagdo do paciente Covid-19 nao
termina no momento da alta. Depois de superar a doenga, ¢ preciso investigar e tratar possiveis
sequelas que muitas vezes evoluem sem dar sinais, resultando em danos graves a satide. Embora
mais frequente em pacientes hospitalizados, as sequelas da Covid-19 sdo encontradas até em
pacientes que tiveram apenas sintomas leves ou foram assintomaticos.
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Pesquisadores da Universidade de Washington publicaram pesquisa no periodico
médico Jama Network mostrando que  30%  dos participantes de um estudo ainda
relatavam sintomas da Covid-19 nove meses ap0s contrair o virus. A pesquisa indica que a maior
parte dos individuos acompanhados tiveram casos leves da doenga.

Outro estudo feito pela Universidade de Leicester no Reino Unido analisou 1.077 pessoas

que receberam alta do hospital entre margo e novembro de 2020, mostrou dentre outros, 0s

seguintes resultados:

- Apenas 29% das pessoas disseram que se sentiram totalmente recuperadas, enquanto
mais de 90% tinham pelo menos um sintoma persistente. A maioria relatou em média

nove sintomas continuos.

- Os 10 sintomas mais comuns foram dor muscular, fadiga, desaceleragdo fisica,
qualidade do sono prejudicada, dor ou inchaco nas articulagdes, fraqueza nos membros,
falta de ar, dor, perda de memoria de curto prazo e pensamento lento, de acordo com o
estudo, que ainda nao foi revisado.

- A saude mental também foi afetada: mais de 25% das pessoas apresentaram sintomas
clinicos de ansiedade ou depressdo e 12% apresentaram sintomas de transtorno de

estresse pos-traumatico (TEPT).

- Entre os dados mais alarmantes do estudo estdo que sobreviventes da Covid
continuaram a ter problemas de salde mental e fisica;, e 1 em cada 5 pessoas
desenvolveram uma nova deficiéncia. Uma a cada 5 pessoas (novamente) estéo inaptas

para trabalhar ou tiveram que mudar de emprego devido ao seu novo estado de saude.
(Fonte de pesquisa: Daniel Corra, da CNN, em S&o Paulo, 25 de margo de 2021 as 08:49 | Atualizado 25
de margo de 2021 as 10:13)

Diante do exposto, nio resta duvidas, que uma atengio especial precisa ser dada aos
municipes de Barcarena que foram acometidos pela Covid-19 e apresentam sequelas, para que no
futuro nfo venham sofrer com danos ainda maiores em sua satide fisica e mental.
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Neste sentido, solicito o apoio de Vossas Exceléncias para a aprovagao desta proposigao.

CAMARA MUNICIPAL DE BARCARENA, GABINETE DA VEREADORA ESMERALDA
GOMES, EM 01 /P!

.amara Municipal de Barcarena

SMERALDA GOMES RECEBIDO
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